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adidas RUNBASE: einzigartige Running-Location in Berlin 

 

Herzogenaurach/Berlin, 11. April 2016 – Mitten im Berliner Stadtteil Kreuzberg befindet sich die 

adidas Running-Location der Zukunft: Die RUNBASE bietet Läuferinnen und Läufern einen weltweit 

einzigartigen Treffpunkt, in dem sie gemeinsam trainieren und einen aktiven Lebensstil leben 

können. In engem Austausch mit lokalen Influencern und Athleten hat die Marke mit den 3-Streifen 

einen Ort geschaffen, der perfekt auf die Bedürfnisse der Sportbegeisterten in der Hauptstadt 

zugeschnitten ist.  

 

 

 

Die RUNBASE Berlin verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz, um die Leistungsfähigkeit in allen 

Lebensbereichen zu optimieren. Auf einer Gesamtfläche von 2000 Quadratmetern mit Innen- und 

Außenbereich können Sportler an spezifischen Trainings- und Laufeinheiten teilnehmen. Das 450 

Quadratmeter Clubhouse sowie eine Reihe weiterer Features lassen keine Wünsche offen:  

 

- Außengelände mit Trainingsparcour und Trimm-dich-Pfad 

- 65 Quadratmeter Trainingsbereich (Yoga und Functional Training)  

- Lab Kitchen: Food Area mit einzigartigem Ernährungskonzept 

- Integrierter adidas Running Store  

- Umkleidemöglichkeiten und Duschen  

 



                                                       Information 
 

Neben einer leistungsorientierten medizinischen Versorgung erhalten die Mitglieder Zugang zu 

Informationen rund um relevante Lauf-und Trainingsfelder sowie Lebensmittel- und 

Ernährungsberatung. Lab Kitchen bietet ihren Besuchern täglich eine Auswahl an frischen und 

gesunden Lebensmitteln, damit sie noch mehr Energie beim Sport und im Alltag freisetzen können. 

Zusätzlich ermöglicht der adidas Running Store  kostenlose Produkttestläufe, limitierte Angebote 

sowie eine persönliche Produktberatung. Diese und viele weitere Angebote machen die RUNBASE 

zum angesagten Treffpunkt. 

 

Die neue Location dient auch als Heimat der adidas Runners, ein internationales Netzwerk 

begeisterter Läufer. Die Community trifft sich mehrmals wöchentlich und bietet verschiedene 

Einheiten für Läuferinnen und Läufer aller Klassen an. Die Städte Berlin, Hamburg, Frankfurt, 

München, Wien und Zürich sind bereits Teil dieser Läuferbewegung.   

 

Weitere Infos zur adidas Runners Community: https://www.facebook.com/adidasrunnersde/. 

Mehr Informationen zur runbase.berlin auf https://www.facebook.com/RUNBASEBerlin/.   

Die #RUNBASEBerlin am Schleusenufer 4 in 10997 Berlin-Kreuzberg ist für jedermann geöffnet.  

 

Öffnungszeiten:  

RUNBASE: Mo. – So. 7-22 Uhr  

Lab Kitchen: Mo. – So. 8-16 Uhr 

 

- ENDE – 

  

Laura Baum 

Public Relations Manager Germany  

E-Mail: Laura.Baum@adidas.com 

+49-9132-84-75508 

+49-151-64964219 
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